ALLGEMEINE HINWEISE A

Nebenwirkungen:

Unter der Voraussetzung einer sachgemaBen Anwendung
sind Nebenwirkungen bis jetzt nicht bekannt. Zu fest
anliegende Orthesen kénnen zu lokalen Druckerscheinun-
gen fuhren oder in seltenen Fdllen Blutgef&dBe oder Nerven
einengen.

Kontraindikation:

Hauterkrankungen, -verletzungen in dem Bereich, in dem
die Orthese zum Einsatz kommt, insbesondere mit
entziindlichen Erscheinungen. Narben mit Schwellungen,
R&tung und/oder Uberwédrmung, Lymphabflussstérungen.

Entsorgung:
Bitte entsorgen Sie das Medizinprodukt nach Nutzungsen-
de entsprechend der értlichen Vorgaben.

Gewdbhrleistung:

Es gelten die gesetzlichen Bestimmungen. Bei unsachge-
maBer oder zweckentfremdeter Anwendung ist eine
Produkthaftung ausgeschlossen. Beachten Sie dazu auch
die entsprechenden Sicherheitshinweise und Anweisungen
in dieser Gebrauchsanweisung.

Hinweis fiir den Orthopddietechniker:

Informationen Uber Komponenten, Zusammenbau und
Anpassung entnehmen Sie bitte der technischen Informa-
tion. Fordern Sie diese an unter: info@spektramed.de

Materialzusammensetzung:
ergoloc@ Gurt

 Polyethylen, Polyamid
Trochanterpelotten

» Polyethylen, Polyethylen-Schaum

Pflegehinweise:

Sicherheitshinweise:

Die Orthese ist nur gemdB den Angaben dieser
Gebrauchsanweisung und den aufgefiihrten Anwendungs-
gebieten zu tragen. Die nétige Stabilitat fur den angege-
benen Versorgungsbereich kann nur dann gewdhrleistet
werden, wenn die Orthese fest am Karper sitzt. Um einen
optimalen Sitz der Orthese sicherzustellen, sollte das
Produkt individuell von geschultem Fachpersonal ange-
passt werden.

Die Orthese ist nicht flammsicher und darf daher nicht in
der Ndhe von offenem Feuer getragen werden. Nehmen Sie
selbstdndig keine Verdnderungen an der Orthese vor,
kontaktieren Sie zu diesem Zweck |lhren Orthopddietech-
niker. Sollte die Orthese VerschleiBerscheinungen aufwei-
sen oder ein Bauteil beschddigt sein, ist die Orthese zu
ersetzen.

Tragen Sie die Orthese nicht direkt auf der Haut. Wir
empfehlen Ihnen die Orthese Uber einem dinnen, saugfd-
higen Kleidungsstick zu tragen, so dass die Feuchtigkeit
von der Haut wegtransportiert werden kann.

Wir bitten Sie uns Uber alle, im Zusammenhang mit dem
Medizinprodukt, aufgetretenen Vorkommnisse und
schwerwiegende Ereignisse in Kenntnis zu setzen.

Vorgesehene Patientengruppe:
Das Medizinprodukt ist flr jugendliche und erwachsene
Patienten von 12 bis 99+ Jahren vorgesehen.

Wadéhrend der Bei kdrperlicher Bei kdrperlicher

Schwangerschaft Belastung Aktivitat
“ Herstellung @ K d
und Vertrieb: Spektrame

Spektramed GmbH | PrémienstraBe 96 | D-41844 Wegberg
t02434.99334-0|f02434.99334-20
www.spektramed.de | info@spektramed.de

’ ° \ MIX
M D lw Aus verantwortungs-
I FSC vollen Quellen

FSC® C104847

Version 1.1 / 10.2021

Gebrauchsanweisung - ergoloc@

@
Spektramed

Auf den Punkt gebracht




ergoloc@

Bezeichnung:
Beckenringorthese/Symphysengrtel

Hilfsmittelnummer:
23.11.01.0008

PZN:

Regular 16352149
Medium 17430905
Large 16352161

Komponenten:

« ergoloc™ Gurt

« Trochanterpelotten
Rohmaterial

Zweckbestimmung:
Orthese zur Stabilisierung des Beckens.

Indikation:

« Symphysenlockerung und -ruptur

+ ISG-Syndrom, -Instabilit&t, -Blockierung
« ISG-Arthrose

Wirkungsweise:
Stabilisierung des Beckens, der lliosakralgelenke und der
Symphyse

Eigenschaften:

Ein Novum an Funktionalitdt und therapeutischem
Nutzen durch patentierte Technik.

Mit der ergoloc™ steht erstmalig eine Sakral-Orthese zur
Verfligung, die durch ihre geringe H6he und das
bewdhrte Flaschenzugprinzip individuelle Unterstiitzung
bietet und den Patienten nicht in seiner Bewegung
einschrdnkt.

Durch laterale, ergonomisch geformte, in ihrer Position
variable Pelotten wird in Verbindung mit dem
unelastischen Material des Gurtes und dem patentierten
Verschlusssystem eine deutliche Entlastung und Stabi-
lisierung des lliosakralgelenks und der Symphyse erzielt.
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Anwendung:

Indikation:

» Symphysenlockerung und -ruptur

Indikation:
» ISG-Syndrom, -Instabilitat,
» Blockierung und Arthrose

Entfernen Sie zundchst den Trans-
portschutz von der Klettflache. Lésen
Sie anschlieBend die Zuglasche von
der Orthese und ziehen die beiden
Enden auseinander.

Nach der Anwendung:

Fur die ordnungsgemdfBe Verwahrung

der Orthese sollten die Kletten nach

dem Losen direkt wieder am Gurt
befestigt werden.

Je nach Indikation und
Beschwerden wird die
Orthese unterschiedlich
angelegt.

UmschlieBen Sie mit der
Orthese in Hohe der
Symphyse lhr Becken.

Je nach Indikation und
Beschwerden wird die
Orthese unterschiedlich
angelegt.

UmschlieBen Sie mit der
Orthese unterhalb des
Beckenkammes |hr
Becken.

SchlieBen Sie die
Orthese, indem Sie die
beiden Enden aufeinan-
der kletten. Achten Sie
darauf, dass die
Orthese Uberall fest an
Ihrem Becken anliegt.
Korrigieren Sie ggf. den
Sitz der Orthese.

Individuell gefertigte Trochanter-
pelotten

Greifen Sie die Zuglasche
und fihren diese um den
Kérper herum. Je weiter
Sie ziehen, desto mehr
Druck wird aufgebaut.
Bauen Sie nur so viel
Druck auf, wie es fur lhre
individuellen Bedurfnisse
erforderlich ist.

Kletten Sie die Zuglasche
auf den Gurt.

Die Lange des Seilzuges
wird Uber ein praktisches
Drachenschnurprinzip,
das sich in der Tasche
der Zuglasche befindet,
individuell auf lhr
UmfangsmaB vom
Orthopddietechniker
eingestellt. Nur so kann
die optimale Stabilitat
erzielt werden.

Sollten Ihnen von lhrem
Arzt individuell angefer-
tigte Pelotten verordnet
worden sein, so werden
diese auf der Innenseite
der Orthese mittels Klett
so positioniert, dass sie
sich nach dem Schlie3en
der Orthese seitlich auf
Ihrem Becken befinden.

Sollte es im Zusammenhang mit der Verwendung der Pelotten
zu Schmerzen kommen, ist ein Nacharbeiten durch den

Orthopddietechniker erforderlich.




